Fredensborg Boldklub & Idraetsforening
Stiftet 6. juni 1908

FBI UNGDOM AFTALE (Ulgnnet medarbejder / frivillig)

KONTRAKT

Ved underskrivelsen af denne aftale har bestyrelsen i Fredensborg Boldklub og Idreetsforening (FBI) indgaet
aftale med nedenstaende frivillig om, at virke som ulgnnet treener i FBI pa fglgende vilkar:

Treener:

Navn: CPR-nr.:
Adresse: Postnr. og By:
e-mail: Mobil:
Reg.nr.: Konto nr

Vilkar for hvervet som ulgnnet treener i FBI:
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FBI UNGDOM - HOLDNINGER OG HANDLINGER

FBI er en breddeklub for barn og voksne, der vaegter bade fodboldmaessig udvikling og socialt samvaer hgit.
Legen og gleeden ved spillet skal vaere den beerende kraft.

Vi teenker ikke i placeringer, men fokuserer pa at blive dygtigere, bade med og uden bolden. Det handler
ikke om hvor god den enkelte spiller er i dag — men om hvor god han/hun kan blive om et ar.

Gennem det sportslige og sociale arbejde, arbejder FBI for, at sikrer en grgn trad og naturlig overgang fra
barn-, til unge-, til senior- og oldboys fodbold med plads til forskellighed og rummelighed.

| FBI vil vi forbindes med god moral og etik, og derfor bar alle treenere og ledere ga foran, optreede som
rollemodel og omtale og behandle ALLE, bade modstanderhold, dommere og andre klubber med respekt.

Forud for hver kamp gives hand og @nskes god kamp og efter kampen gives hand og siges “tak for kampen”.
Det geelder bade spillere og treenere.

Alle frivillige, der har med bgrn under 15 ar at gare i FBI, skal acceptere en samtykkeerkleering/barneattest.

FBI anbefaler, at der ikke ryges i nzerheden af bgrn, uanset om man er traener eller foraelder. Husk pa at
man som voksen har et stort ansvar som rollemodel for de bgrn, man omgas.

| FBI arbejder vi ud fra DBU'’s retningslinjer om "Holdninger og handlinger”. Det er bestyrelsens forventning,
at treenerne er bekendte med disse retningslinjer.

DBU’s holdninger skal betragtes som et veerdigrundlag, der skal sikre sunde og udviklende traenings- og
kampmiljger i bgrne- og ungdomsfodbolden.

| opsummeret form baserer holdningerne sig pa, at spillet skal forega pa bagrnenes og de unges praemisser
ved, at:

Al treening skal veere med bold

Der spilles pa sma omrader med mange boldbergringer

Banens dimensioner tilpasses aldersgruppen

Malene kan have tre forskellige starrelser

Boldens stgrrelse og veegt tilpasses

Weekendsteevner erstatter turnering

Oplevelsen er inde — resultater og stillinger er ude

Der afholdes ikke mesterskaber for bgrn under 12 ar

Spillerne falger deres kammerater og inddeles i rene argange — ikke efter feerdigheder

Alle traenere far udleveret kompendierne "DBU’s holdningshaefte”, “DBUs Aldersrelateret treening” og “DBUs
Barnetraening, et gvelseskatalog”, kan ligeledes downloades via www.fbi-bold.dk.

Det er bestyrelsens forventning, at treenerne benytter disse i deres traening. Bestyrelsen star altid til
radighed, hvis en traener gnsker rad, vejledning og inspiration til sin treening.

Treeneruddannelse er noget bestyrelsen vaegter meget hgit. Derfor tilbyder FBI Igbende traener kurser. Skriv
til f0i.06.06.1908 @gmail.com, safremt du gerne vil pa treener kursus.
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FBI UNGDOM - MATERIALER

Man skal vist neermest have levet under en sten, hvis man ikke har lagt maerke til, hvordan der er sket en
opblomstring inde for delegkonomi inden for de seneste ar.

Det er vores klub og vores ansvar men ogsa din klub og dit ansvar, det betyder at alle treener og
holdledere forventes at bidrage positivt til at vores feelles materialer, sdsom f.eks. overtreekstrgjer, toppe,
stiger og bolde.

Benyt den starrelse bold, der anbefales til &rgangen.

Serg for at boldene er pumpet.

Det antal bolde / materialer der benyttes til treening og kamp returneres og ligges tilbage pa de dertilhgrende
pladser i boldrummet, klar til naeste hold.

Oprydning i boldrum gar pd omgang mellem &rgangene, se nedenstaende skema, traener/holdleder er
ansvarlig for boldrum ikke spillerne.

Januar Argang 2013
Februar Argang 2012
Marts Argang 2011
April Argang 2010
Maj Argang 2009
Juni Argang 2008
Juli FERIE

August Argang 2007
September Argang 2006
Oktober Argang 2005
November Argang 2004
December Argang 2014

For et barn er det bade hardt og darligt for kroppen, at bruge en for stor bold — det kraever simpelthen for
mange kreefter af barnet at spille med en for stor bold. Samtidig er det lettere for barnet, at leere at sparke
rigtigt til bolden, hvis den har den rigtige starrelse.

Anbefalet af DBU:

Reaekke Starrelse
U5 til U8 3
U9 til u14 4
U15til U18 5

Mangler der materialer eller er der gnsker til nye typer materialer, sa skriv venligst email til
bi.06.06.1908 @gmail.com
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§ 1 AFTALEPERIODE

1. Treeners funktionsperiode er 2019. Aftalen er saledes tidsbegraenset.

2. En eventuel genforhandling af aftalen skal pabegyndes senest 2 mdr. far udlgb og veere afsluttet senest
den 1 mdr. fgr udlgb.

3. Hver af parterne kan frit opsige aftalen med et varsel p& 14 dage.

§ 2 ARBEJDSOPGAVER OG ANSVARSOMRADE

Traener skal treene og lede argang 2012:

1. Treenerens opgaver kan fremga naermere af tillaeg til denne kontrakt. Tilleegget betegnes
Arbejdsbeskrivelse.

2. Treeneren ma ikke uden FBI's godkendelse traene andre klubbers hold i samme sportsgren.

3. Sikre at alle spillere som treener og spiller pa holdet er medlem af FBI.

4. Arbejde for trivsel og socialt samveer i klubben med FBI’s "Holdninger og Handlinger”.

§ 3 ARBEJDSSTED

Treenerens primeere arbejdssted er FBI's faste treeningssted. Herudover skal treeneren paregne ogsa at
skulle udfare en del af sit arbejde i forbindelse med kampe pa udebane, steevner m.v.

§ 4 ARBEJDSTID

1. Treenerens arbejdstid er som udgangspunkt de faste treeningstider, turneringskampe, staevner m.v.
Derudover ma traeneren paregne hjemmearbejde i form af forberedelse til treening og kamp m.v.
2. Det gennemsnitlige tidsforbrug pr. uge forventes at udggre 5 timer.

§ 5 FERIE
Afholdelse af ferie aftales lsbende mellem FBI og traener.

§ 6 TRENERENS KOMPETENCE TIL AT INDGA AFTALER MED TREDJEMAND

Traeneren kan ikke, uden bestyrelsens forudgaende godkendelse, forpligte klubben gkonomisk i forhold til
tredjemand. Belgb starre end kr. 5.000,- skal godkendes af 2 bestyrelsesmedlemmer.

§ 7 SPONSORAFTALER, SPORTSBEKLADNING M.V.

1. Treeneren er forpligtet til at baere den sportsbeklaedning (se bilag) samt bruge det udstyr, som klubben
stiller til radighed.

2. FBI har indgéet eksklusive aftale med Unisport, FBI spillere og traenere forpligtiger sig i.d.f. kun at
benytte denne aftale, samt acceptere at der altid trykkes "FBI” samt "UNISPORT" pa jersey.

3. Treeneren kan ikke indga individuelle sponsoraftaler uden bestyrelsens godkendelse.

4. L.f.m. sponsorat indhentes godkendelse skriftligt, sendes til e-mail: fbi.06.06.1908@gamail.com.
Sponsoraftale samt fakturering varetages af FBI bestyrelse (Sponsoransvarlig samt Kasserer).
Indkgb varetages af FBI's bestyrelse, treeneren skriver til fbi.06.06.1908@gmail.com, hvis
sportsbeklaedning eller udstyr skal bestilles, evt. udleeg til materialer refunderes ikke.
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§ 8 FBI UNGDOM TILSKUDSORDNING 2019

For hvert medlemsbetalende medlem, der deltager til aktivitet, yder FBI arligt et bidrag pad max. belgb:
2007 (U12) til 2003 (U16) 100,- kr.
2013 (U6) til 2008 (U11) 350,- kr.

Tilskud kan benyttes til deltagelse i turneringer, hygge med spillere, traener arrangement og lignende.

Som minimum skal 50% anvendes pa spillerne.

Traener og holdleder bedes venligst benytte bilag til refundering af udleeg, kan downloades via hjemmeside,
og efterfglgende sende udfyldt bilag samt billed af kvittering pa email til fbi.06.06.1908 @gmail.com.

§ 9 SAMTYKKEERKLZARING - BORNEATTEST

Undertegnede giver herved FBI tilladelse til at indhente oplysninger jf. 8 36 i bekendtgarelse for Det Centrale
Kriminalregister. Jeg er indforstaet med, at eventuelle oplysninger om strafbare forhold videregives til FBI.

§ 10 ANDRE AFTALER, PERSONDATA, M.V.

Treener skal oprettes i DBU kluboffice via www.fbi-bold.dk og acceptere DBU fodboldpas.
Medlemskab -> Indmeldelse -> veelg "FBI TRENER/HOLDERLEDER”
Parternes samarbejde er alene reguleret af denne aftale.
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TILLAG - FBI UNGDOM’S ALKOHOLPOLITIK

FBI Ungdoms ledere, traenere og spillere (under 18 ar) mé ikke indtage alkohol fgr og under udfarelse af
traening og ved afvikling af kampe.

Nar treenere og ledere i gvrigt optraeder i FBI-regi, forventes det af dem, at de kun indtager alkohol i s&
begraenset maengde, at de til stadighed fuldt ud er i stand til at varetage det ansvar, der som ledere pahviler
dem, og at de ikke bringer klubbens navn i miskredit.

Spillere fra ungdomsafdelingen (under 18 ar) og ledere under 18 &r ma ikke kgbe eller nyde alkohol i
forbindelse med nogen aktiviteter i FBI-regi. Det geelder bade til treening, ved hjemme- og udekampe samt
ved andre arrangementer af enhver art arrangeret af klubben i klubbens faciliteter eller under fodboldrejser
og ved deltagelse i steevner.

Ved seerlige lejligheder og arrangementer ma spillere med leders/treeners udtrykkelige tilladelse og under
leders/treeners ansvar dog nyde alkohol i begraenset maengde. Lederen/treeneren kan inddrage tilladelsen til
spillere, som efter hans skan ikke kan administrere denne frihed.

For alle geelder, at medbragt @l og spiritus ikke ma nydes i klubhuset, nar kantinen er aben.
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TILLAG - FBI'S SPORTSBEKLADNING

FBI Trener:

3-Mands (5-7 ar): Sort polo.

5-Mands: (8-10 ar): Sort t-shirt, shorts, strgmper og trgje.

8-Mands: (11-13 ar): Sort t-shirt, shorts, stremper, trgje og bukser samt jakke.
11-Mands: (14-18ar): Sort t-shirt, shorts, stremper, trgje og bukser samt jakke.

FBI's sportsbeklaedning bestilles ved at skrive e-mail til fbi.06.06.1908 @gmail.com, husk at oplyse stgrrelse.

Ovenstaende sportsbeklaedning skal som minimum daekke en 2 arig periode.
FBI forventer at udleveret sportsbeklaedning ved treenerens ophgr returneres til FBI.

FBI Spiller:

FBI ungdom spiller er ansvarlig for kgb og vedligehold af FBI kampsaet (grgnt Puma), bestilles via Unisport,
link via www.fbi-bold.dk.

FBI opfordrer treenere samt foraeldre til at opsgge sponsor(e), der helt eller delvis kan daekke udgift til
kampsaet. Fakturering af sponsor samt bestilling af kampsaet varetages af FBI’s bestyrelse, skriv til
bi.06.06.1908 @gmail.com

Unisport:

FBI har indgaet en gensidig forpligtende eksklusive aftale med Unisport og Unisport tilbyde derfor alle FBIs
medlemmer en rabatkode pa 10% pa den vejl. pris, som kan bruges pa alle varer pa unisport.dk, samt i
flagship butikken. Rabatten kan ikke benyttes sammen med andre rabatkoder.

Rabatkode: ”FBI19” (opdateres Igbende pa www.fbi-bold.dk)
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