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Agenda

1. Indledning.

2. Nyt fra Bestyrelsen.

3. Udvikling fremfor resultat.

4. Lidt praktiske tema’er (nyt fra 

sportsudvalget).

5. Kommunikation.

6. Evt.
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Klubbens udvikling!

- Tilbagegang stoppet på U/25.

- 490 medlemmer u/25 år. (434 i 2013)

- 15 – 18 årige ramt. 

- Fastholdelse svært.

- Stor fokus på tilbagegang 
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Kunstgræs status

- Nabohøring

- Projekt kører planmæssigt.

- Frekvente møder og 

interessent involvering

- Forventet start 2015.

- FBI  selv 1 million.
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Næste aktiviteter

 Afslutningsfest for Børn og ungdom.

 Dato? - Hvordan? – Sted - Indhold?

 Armada Cup d. 30 august.

 Mandehørm 11 oktober.

 Malawisiske talentudvikler og tidligere 

landstræner for Malawi Eddie Ngonamo

giver trænerkursus/inspiration i FBI 1 

september -åbent for alle trænere i FBI 
(Jens Peter Sørensen på tlf 23453010 eller mail 

jeps@fredensborg.dk)

mailto:jeps@fredensborg.dk
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Lidt praktiske temaer:

Penge til hver årgang.

Trænerpakke ved start.

Afbud til kamp/turneringer

Kampklar til trænere/kontakter status?

Velkomst folder (indhold?)

http://www.toyotanet.dk/garanti
http://www.toyotanet.dk/garanti
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Ekstra.

U5 – U18

 350 kr pr spiller U5 – U11

 90 kr pr spiller U12 – U18

PS: 
• Anvendes til godtgørelse 

(U5-U11), turneringer, hygge med spillere .

• Mindst 25% skal anvendes på spillerne.

• Kan overføres.

• Max 30 spillere

Lavpraktisk: Ved udgift laves et bilag (skattefri godtgørelse)  hvor der står beløb og årgang.  

Link: 

http://fbi-bold.klubcms.dbu.dk/
http://fbi-bold.klubcms.dbu.dk/
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Tøjpakke.

U6 – U11Poder

 T-shirts påtrykt ”Træner”. 

Skal overtages af 

efterfølger

U12 – U18

 T-shirt påtrykt ”Træner”. 

 Strømpe 

 Shorts 

 sweat-shirt/

 Windbreaker.

 Praktisk: Der bestilles direkte på WEB (kontakt evt den T.ansvarlig. 

(Henrik Frydensbjerg).  

 1 pakke per start af ny træner og til udslidt. (eget ansvar).

 Holdleder 1 stk T-shirt.

 T-shirt påtrykt ”Træner”. 

 Strømpe 

 Shorts 

 sweat-shirt/

 Windbreaker.
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Ansvar!!!!
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UDVIKLING FREMFOR RESULTAT!
-LIGE BØRN LEGER BEDST!

FAIR PLAY RESPEKT FORBEDRING KONKURENCE
FÆLLESKAB OG 
KOMUNIKATION
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UNGDOMSAFDELINGEN 

STRUKTUR

MIKRO

U6-U7-
U8

UNG-
DOM

U12-U13-U14-
U15

BØRNE

U9-U10-
U11

UNG. 
SEN

U16-U17-
U18
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ÅRGANG
U

9 • 1HOLD

• 2HOLD U
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0

• 1HOLD

• 2HOLD

U
1
1

• 1HOLD

• 2HOLD
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HOLD HOLDER/ÅRGANGSANSVARLIG (MÅ GERNE VÆRE DEN SAMME 

PÅ HELE ÅRGANGEN)

1. HOLD

• HOLEDER 1. TRUP:

• TRÆNER

• ASSISTENT BOBLER

2. HOLD

• HOLDER 2. TRUP:

• TRÆNER

• ASSISTENT
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Jobbeskrivelse

 Digitale holdkort

 Kontaktperson på årgangen

 Kontakt til forældre, herunder opdateret 

kontaktinfo (e-mail m.v.) 

 Støtte hjælpe med praktiske ting ang. Kamp

 Admin. Spiller info + opdatere spiller lister

 Kontakt med materiale ansvarlig

 Repræsentere FBI

 Minus alkohol ved børn/unge ansvar.

Holdleder / 

kontaktperson.
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Træner Ass.
 Udtage Hold

 Står for ugentlige træning

 Følge kompendium

 Fremme dialog spillere,  

holdleder, forældre-

trænerkollegaer

 Fremme dialog med øvrige 

trænere på årgangen.

 Styr på materialer

 Repræsentere FBI

 Minus alkohol ved 

børn/unge ansvar.

 Til rådighed for træner

 Fleksibel

 Rådgive træner

 Tiltræde hvis træner 

mangler

 repræsentere FBI

 Minus alkohol ved 

børn/unge ansvar.

Jobbeskrivelse
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Forældre Spiller

 Tillid til træner

 Det er ikke en pasningsordning.

 De 10 forældrebud
— 1. Mød op til træning og kamp – dit barn sætter pris på det

— 2. Forhold dig i ro på sidelinjen – lad børnene spille

3. Ophold dig kun langs den ene sidelinje – og i god afstand 

til trænere og spillere

4. Respekter trænerens beslutninger – vær positiv og 

støttende

5. Respekter dommerens beslutninger – se på dommeren 

som en vejleder

6. Skab god stemning ved kampene – byd fx. udeholdets 

forældre på kaffe

7. Spørg om kampen var spændende og sjov – ikke om 

resultatet

8. Sørg for rigtigt og fornuftigt udstyr – overdriv ikke

9. Bak op om holdets og klubbens arbejde – din indsats 

bliver værdsat, ikke mindst af dit barn

10. Husk på, at det er dit barn som spiller fodbold – ikke dig!

 Lyst til at lære/være

 Fleksibel – være en god 

kammerat.

 Parathed- trænes efter 25-

50-25

 Respekt for trænere, 

holdledere, med - og 

modspillere

 Repræsentere FBI.

 Rydde op efter sig selv.

Jobbeskrivelse
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NIVEAUDELING (DBU CITAT)

 Hvornår skal vi niveaudele?

I de yngste årgange er det altoverskyggende 

tema legen med bolden, derfor:

Ingen niveaudeling for U7 og yngre!

Men:

Begyndende niveaudeling fra og med U8!

 Spillerne niveaudeles efter princippet 25-50-25 

fra U8! (frem til U19)
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TRUP

• TOBIAS

• MIKKEL 

• BENJAMIN

• HANS

2.HOLD

• FLEMMING

• RASMUS

• GERT

• KONRAD

1.HOLD
• OLIVER

• LUKAS
FCN
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FÆLLES SPROG 
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HVAD VIL VI I 

UNGDOMSAFDELINGEN!?!

— VI STRÆBER EFTER AT LAVE SPILLER TIL 1. 

HOLD SENIOR (BÅDE HERRE OG DAME)

— VI STÆBER EFTER UDVIKLING FREMFOR 

RESULTAT!

— VI STRÆBER EFTER GOD KOMUNIKATION 

TRÆNER IMELLEM – FOR AT SKABE BEDST 

MULIG BROBYGNING MELLEM HOLDNE.

— VI STÆBER PÅ AT HOLDE SPILLERNE I 

KLUBBEN- BÅDE ”BREDE OG ELITE”

— VI BESTRÆBER OS PÅ AT HAVE B1+ 

UDDANNET TRÆNE, FRA U12 AF 
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FBI & kommunikation

 Sikre koncensus ved sparring & alle hører ”det samme”.

 Undgå misforståelser i mails, Løs udfordring lokalt, og med support fra næste led.

 Kommunikation med respekt

 Løsningsorienteret kommunikation.

 Viden er magt når den deles.

Spiller/-
forældre

Træner
Træner-
ansvarlig

Koordi-
nator

Sports-
udvalg

Bestyr-
else

KoordinatorTræner Træner-
ansvarlig

Spillere/-
foældre

Sports-
udvalg

Udfordring / forbedring / ønske

Løsning.
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“Din udfordring

er også min 

udfordring”

Arbejde som et team
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Træner/holdledermøde.


